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Parkskolan

Parkskolan ligger i Alvsbyn och ir en mangkulturell skola med barn frin ménga olika linder, inte bara
Sverige. Hér finns fritids och skola. Vi har skrivit denna plan for vi vill att alla (elever, personal,
vardnadshavare) ska trivas och mé bra pa Parkskolan. Om alla elever, vardnadshavare och all personal
pa Parkskolan foljer det som star i planen kommer det att bli trivsamt {or alla. Vi éndrar i planen en géng
per ar sa att det som star i den inte blir gammalt. Denna plan géller for 2025-2025

For vardnadshavare och personal finns det en vuxenversion av denna plan, den heter Plan mot
diskriminering, trakasserier och krinkande behandling och finns pa Parkskolans hemsida.

Lagar i Sverige som handlar om barn

I Sverige har vi lagar som ska skydda ménniskorna som bor hér. Nagra lagar handlar om barn och de
giller bade i skolan och utanfor skolan. En lag heter Diskrimineringslagen och den handlar om att alla
barn &r lika vérdefulla och ska behandlas med respekt. En annan lag heter Skollagen och den handlar
om att alla barn har rétt att ga i en skola dir de kan kénna sig trygga.

Barnkonventionen har skrivits av FN (Forenta nationerna). Barnkonventionen finns i ménga lander och
den handlar om att alla barn har ritt till ett bra liv.

Grupp pa skolan arbetar mot krankningar och mobbning

Det finns en grupp pa Parkskolan som heter Trygghetsteamet och dér ingér rektor, lérare,
skolskoterska, trygghetspedagog och kurator. Trygghetsteamet arbetar for att ingen elev ska bli krankt
eller mobbad pa skolan. Gruppen tréffas varje vecka och pratar om hur eleverna trivs, om de behandlar
varandra bra, om de kénner sig trygga i skolan och om de har studiero. Studiero betyder att det ar lugnt
i klassrummet s att man kan arbeta.
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Vad betyder kriankning och mobbning?

Krinkning betyder att en eller flera personer beter sig illa mot en annan person. Det kan vara att
nagon slar eller hotar en person, kallar nagon for fula ord, utesluter ndgon, skickar elaka sms eller
forstor nagons saker.

Mobbning betyder att en eller flera personer beter sig illa mot en annan person manga génger under
lang tid. Det kan vara att ndgon slér eller hotar en person ménga ganger under lang tid.

Det elever tycker och siager ér viktigt
Alla elever i klass 4 far traffa skolskoterskan for att prata om hur de mér och trivs pa skolan.

Eleverna i a4k 4-6 far lyssna pa en foreldsning av Trygghetsteamet som handlar om skolans véardegrund.
Skolan har en skyldighet att se till att inga elever krinks eller diskrimineras. Det géller d&ven krankningar
pa ndtet om de har samband med elevens vardag i skolan.

Utvecklingssamtal betyder att klassldraren traffar eleven och véardnadshavaren/vardnadshavarna och
pratar om hur det gar i skolan.

Klassrdd betyder att alla elever i en klass samlas och pratar med sin klassldrare om hur det &r i skolan
och i klassen. Eleverna far vara med och bestdmma om vissa saker som man pratar om pa klassrédet.

Elevrad bestar av tva representanter fran varje klass, och har méte varannan ménad. Pa
motena tar eleverna upp séddant som de kédnner dr aktuellt att diskutera for hela skolan, och om
det finns nagot som behovs kdpas in till skolan.

Under lésaret far eleverna pa Parkskolan fylla i fraigor om hur de trivs pa skolan. Det &r viktigt att alla
elever trivs pd skolan och om négon inte gor det hjélper personalen till s& att det blir béttre for den
eleven.

Kanner du dig krankt eller mobbad?
Vet du nagon som ar krankt eller mobbad?
Beratta for en vuxen! Det ar inte att skvallra.
Pa var skola hjalper vi varandra om nagot hiander!

Om en elev kranker eller mobbar en annan elev

Om en elev kranker eller mobbar en annan elev maste personal pa skolan fa veta det s att man kan
sdtta stopp for det. All personal kan hjélpa till. S& hér ska personalen géra om de far veta att en elev
kranker eller mobbar en annan elev:

A Den personal som fatt kinnedom om det som hént pratar med eleven som har blivit krénkt eller
mobbad och den som har gjort det.
Personalen forklarar att ingen féar krinka eller mobba négon och att det inte far fortsétta och
beréttar for vardnadshavare vad som har hént.




A Om eleven fortsétter att krdnka eller mobba beréttar personal det fér vardnadshavarna. Da
kommer man dverens om att eleven ska sluta med det och skriver ner det pa papper.

Om eleven dnda fortsétter att krinka eller mobba kommer rektor och Trygghetsteamet att hjélpa
till. Rektorn traffar eleven och vardnadshavare. Eleven far en varning pa papper. Pa pappret star
det vad som kommer att hinda om eleven inte slutar kranka eller mobba.

Om eleven dnda fortsétter att krinka eller mobba kan det hénda att eleven inte far komma till
skolan pé nagra dagar eller behover byta skola.

Om personal kranker eller mobbar en elev

Om personal krianker eller mobbar en elev maste rektor fa veta det sa att rektorn kan sétta stopp for det.




For allas trivsel och trygghet pa Parkskolan

Att skapa en god skolmiljo dr ett arbete vi maste gora gemensamt. I det arbetet har olika aktorer olika
ansvar. Pa Parkskolan har de tre viktigaste aktorerna personal, elever och vardnadshavare gemensamt
bestdmt vilka ansvar som respektive aktor har.

Personalens ansvar:

att visa hansyn och respekt mot elever, vardnadshavare och arbetskamrater
att vara vanlig mot alla

beritta for elever och virdnadshavare vilka regler som finns pa skolan

inte anvénda fula ord

se till att det finns vuxna ute pa rasterna

att samarbeta med barnens virdnadshavare

Vardnadshavarnas ansvar:

Att ta del av information de far fran skolan

Hjélpa sina barn med ldxor

Hjélpa sina barn sa att de far med sig det de ska ha med sig till skolan

Hjélpa sina barn att komma i tid till skolan

Prata och samarbeta med skolans personal

Prata med sina barn om viktiga saker som tex om hur en bra kompis &r och vad barn ska tédnka
pa nir de anvénder sociala medier, tex Sms, Messenger, Tiktok eller Snapchat

Elevernas ansvar:

Nir elever kommer tidigt till skolan &r de ute till dess att de rings in k1.08.00.
Lamna in mobiltelefon direkt pa morgonen

Att visa respekt och héinsyn mot varandra, larare, andra vuxna pa skolan till exempel
matsalspersonal, vaktméstare och vardnadshavare

Vara vénlig mot alla

Komma i tid till lektioner och ha med sig rétt saker for dagen

Stanna pa skolomradet under skoltid, lamna inte skolan eller fritids utan tillatelse.
Ga lugnt i korridoren for att undvika krockar

Vara ute pé alla raster

Lamna ytterkldder och skor pé sin krok och hylla

Lyssna och respektera néar nadgon sdger Stopp! eller Sluta!

Ipad, mobil eller dator anvénds som hjidlpmedel for eleverna om detta dr bestamt
Har elever bokad fritidstid dr det pé fritids de ska vara om inte forédldrar har meddelat annat
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TRIVSELREGLER PA PARKSKOLAN

Vi bryr oss om varandra och ser till att ingen dr utanfor
Mobiltelefoner ldmnas till klassldrare pa morgonen och
dterfds vid skoldagens slut

Vi anvdnder ett trevligt sprak

Vi tar ansvar for vara handlingar och arbetsmiljo

Vi visar varandra hdnsyn och respekt







Bilaga 1: Trivselregler

V1 bryr oss om
varandra och ser till att
ingen ar utanfor

Vi anvander ett trevligt
sprak mot varandra




Mobiltelefoner lamnas till
klasslarare pa morgonen
och aterfas vid skoldagens
slut

V1 skapar arbetsro och

ar radd om skolans
saker




