Skabmamanu 10

beaivvi rajis
avzzuhuvvojit visot geat
orrut Norrbottena leanas:

Jus vejolas garvit fysalas oktavuodaid ieza olbmuiguin

go geaiguin orru ovttas.

Dat mearkka$a earret ieza neavvut ahte ii |agit iige searvat feasttii dahje sullasas
sosiala oktavuodaide. BerreSa maid eastit muhtin lagan doaimmaid jus ii leat vejolas
Cadahit daid fysala$ gaskkain, nugo oktavuodavalastallamat dahje dearvvasvuoda-
dahje ¢abbodatdivdsu mii medisiinnalac&at ii leat darbbaslas. Darbbasla$ lahka
oktavuodat, nugo ovdamearkka dihte dikSomannaleamit ja medisiinnala$ iskamat, eai
gula ravvagiidda.

Ale mana sistebirrasiidda nugo gavppiide,
gavpeguovddaziidda, museaide, girjeradjosiidda,
vuojadanhallaide ja gymmaide.

Darbbaslas mannaleamit biebmogavppiide ja apotehkaide sahtta dahkat.

Ale searvva ovdamearkka dihte

c¢oahkkimiidda, konsearttaide, cajalmasaide,
valastallanharjehallamiidda, matssaide ja gilvvuide.
Dat ii guoskka manaide ja nuoraide riegadan 2005 vai mannil.

Ale daga darbbasmeahttun matkkiid.

Matkkit regiovnnas dahje regiovnnaid gaskkas sahttet lasihit njoammuleavvama go
davja gavnnaha odda olbmuiguin, mii dahka ahte odda njoammuraiddut alggahuvvojit.
Galga danin, nu guhkas go vejolas, garvit dakkar matkkiid. Dat rava ii leat aigon eastit
olbmuid ovdamearkka dihte bargui mannamis, oahpuide/barggahussii dahje dan dikSui
mii gaibida ahte lea baikkis.
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