Vad ar
Personligt Ombud (PO)

véander sig till dig som &r dver 18 ar
och har en psykisk
funktionsnedsattning

ar fristdende fran myndigheter och
vardinstanser

ar kostnadsfritt

Vad ér vart uppdrag

vi arbetar pa uppdrag av dig, enligt
dina 6nskemaél och behov.

att visa dig pa det stod och den
service du har laglig ratt till.

att vara ett stod for dig i1 dina
kontakter med olika myndigheter, till
exempel socialtjanst, sjukvard,
arbetsformedling och
forsakringskassa

att stodja dig till delaktighet och
ansvar

att visa pad hopp och fungera som lots
och bollplank

Hur far du kontakt

du kan ringa, sms-a, skriva eller
maila oss.

vi triffas och samtalar om dina
onskemal och vad PO kan hjélpa till
med

det ar viktigt att det dr du sjdlv som
vill ha ett personligt ombud

vi har tystnadsplikt

Info

PO finns i de flesta av Norrbottens
kommuner
https://personligtombud.se/

Mer information finns pa Alvsbyns
Kommuns hemsida.

Har finns vi

Storgatan 25 942 31 Alvsbyn

Personliga Ombud ar
Niklas Hansson 0929-172 59
Jenny Seger 0929-172 75

po@alvsbyn.se



https://personligtombud.se/
mailto:po@alvsbyn.se

”Borja med att gora det nddvéndiga, gor
sedan det mojliga, och plotsligt gor du det
omdjliga.” Franciskus av Assisi

Norrbottens Parla

O Cc w20 —Im—l—zomxmlv

ALVSBYN



