
                                              Matsedel Skolan VT-26 

V.2 
To 8/1 Varmkorv med potatismos 
 Vegobullar med potatismos 

Fre 9/1 Spaghetti och köttfärssås 
 Spaghetti och svampsås 

V.3 

Mån 12/1  Kycklinggryta med wokgrönsaker och Kokosmjölk samt ris 
Veggistroganoff med ris 

Tis 13/1 Ugnspannkaka med sylt och keso 
Rotfruktsmedaljonger med sylt och keso 

Ons 14/1  Pasta med skinksås 
 Pasta med sojafärssås 

Tors 15/1 Parisare med bröd och potatismos 
Vegoburgare med bröd och potatismos 

Fre 16/1 Kökets panerade fisk, remouladsås och potatis 
Tortellini 

V.4  

Mån 19/1 Blodpudding med lingonsylt 
Potastisbullar med lingonsylt 

Tis 20/1 Skinkfrestelse 
Blomkålsgratäng 

Ons 21/1 Fiskpanetter med spenatsås och potatis 
Currygryta med potatis 

Tors 22/1 Tacobuffe’ med Sojafärs och tortillabröd och tacochips 
Tacobuffe’ med Sojafärs och tortillabröd och tacochips 

Fre 23/1 Kycklingprinskorv och potatismos 
Rotfruktsgratäng 

V 5 
Må 26/1 Vegetariska Nuggets med vitlöksdressing, sweet chilisås, klyftpotatis 
  Falafel med vitlöksdressing, sweet chili, klyftpotatis 

 Tis 27/1 Pyttipanna med rödbetor 
   Lasagnette 

 Ons 28/1 Köttfärssoppa, mjukt bröd med ost 
  Broccolisoppa, mjukt bröd med ost 

 Tors 29/1 Palt med stekt fläsk, alternativ: blodpalt 
  Nudelwok med vegobitar 
 
Fre 30/1 Pasta med laxsås 
  Pasta med quorngryta 



V.6 
Mån 2/2 Köttbullar med sås och potatis 
 Ost och linssås med potatis 

Tis 3/2 Korv stroganoff och ris 
 Veggiestroganoff och ris 

Ons 4/2 Fiskgratäng med dill och citron, potatis 
 Ajvar relishgryta med potatis 

Tors 5/2 Kycklingnuggets, vitlöksdressing, sweet chilisås samt klyftpotatis 
 Falafel, vitlöksdressing, sweet chilisås samt klyftpotatis 

Fre 6/2 Pasta med skinksås 
 Pasta med sojafärssås 

V.7 
Mån 9/2 Chili con carne med ris 
 Kreolsk gryta med ris 

Tis 10/2 Fiskpinnar med remouladsås och potatis 
Quorngryta med potatis 

Ons 11/2 Leverbiff med sås och potatis 
Champinjongryta med potatis 

Tors 12/2 Risgrynsgröt, mjukt bröd och ost 
Potatis och purjolöksoppa, mjukt bröd och ost 

Fre 13/2 Pastagratäng med kebab 
Tacopaj med sojafärs 

V.8 

Mån 16/2 Korv stroganoff med ris 
Veggie stroganoff med ris 

Tis 17/2 Pannbiffar med sås och potatis 
Vegobiffar med sås och potatis 

Ons 18/2 Fishroll’s med kall örtsås och potatis 
Broccoligratäng 

Tors 19/2 Köttsoppa med klimp, hårt bröd med ost 
Blomkålssoppa, hårt bröd med ost 

Fre 20/2 Spaghetti med köttfärssås 
Spaghetti med svampsås 

V.9 

Mån 23/2 Fiskburgare med remouladsås och potatis 
Broccolibiffar med remouladsås och potatis 

Tis 24/2 Kycklingprinskorv med potatismos 
Blomkålsgratäng 

Ons 25/2 Lasagnette med köttfärs 
Ostpaj 



Tors 26/2 Kycklinggryta med curry, ris 
Quorngryta med tomat och basilika, ris 

Fre 27/2 Leverbiffar med sås och potatis 
Champinjongryta med potatis 
 

V.10 SPORTLOV 

Mån 2/3 Broccolisoppa med mjukt bröd och ost 
Potatisbullar med sylt 

Tis 3/3 Potatisbullar med lingonsylt 
Kycklingnuggets med sweet chili och ris 

Ons 4/3 Spaghetti och köttfärssås 
Korv och makaroner 

Tors 5/3 Ugnsgratinerad korv med potatis 
Pannkaka med sylt 

Fre 6/3 Kökets val 
Spaghetti med köttfärssås 

V.11 

Mån 9/3 Varmkorv med potatismos 
Vegobullar med potatismos 

Tis 10/3 Fiskgratäng med dill och citron och potatis 
Chili sin carne med potatis 

Ons 11/3 Pasta med Vegoskinksås 
Pasta med tomatsås 

Tors 12/3 Kyckling futura med tortillabröd och nachochips 
Vego futura med tortillabröd och nachochips 

Fre 13/3 Spaghetti med köttfärssås 
Spaghetti med svampsås 

 

V.12 

Mån 16/3 Kycklinggryta med wokgrönsaker, kokosmjölk och ris 
Veggiestroganoff med ris 

Tis 17/3 Ugnspannkaka med sylt och keso 
Rotfruktsmedaljonger med sylt och keso 

Ons 18/3 Pasta med skinksås 
Pasta med sojafärssås 

Tors 19/3 Parisare med bröd och potatismos 
Vegoburgare, bröd och potatismos 

Fre 20/3 Kökets panerade fisk, remouladsås och potatis 
Tortellini 



V.13 

Mån 23/3 Blodpudding med lingonsylt 
Potatisbullar med lingonsylt 

Tis 24/3 Skinkfrestelse 
Blomkålsgratäng 

Ons 25/3 Fiskpanetter med spenatsås och potatis 
Currygryta med potatis 

Tors 26/3 Tacobuffe’ med sojafärs, tortillabröd och nachochips 
Tacobuffe’ med sojafärs, tortillabröd och nachochips 

Fre 27/3 Kycklingprinskorv med potatismos 
Rotfruktsgratäng 

V.14 

Mån 30/3 Nuggets chickenstyle, vitlöksdressing, sweet chilisås och klyftpotatis 
Falafel, vitlöksdressing, sweet chilisås och klyftpotatis 

Tis 31/3 Pyttipanna (nötkött) med rödbetor 
Lasagnette 

Ons 1/4 Kycklingsoppa, mjukt bröd med ost 
Broccolisoppa, mjukt bröd med ost 

Tors 2/4 Pasta med laxsås 
Pasta med quorngryta 

Fre 3/4 Långfredag 
 

V.15 Påsklov 

Mån 6/4 Annandag Påsk 

Tis 7/4 Potatisbullar med sylt 
Kycklingvarmkorv med bröd 

Ons 8/4 Potatis och purjolökssoppa med mjukt bröd och ost 
Köttbullar, makaroner och sås 

Tors 9/4 Ugnsgratinerad korv med potatis 
Risgrynsgröt 

Fre 10/4 Kökets val 
Korv stroganoff med ris 

V.16 

Mån 13/4 Chili con carne med ris 
Kreolsk gryta med ris 

Tis 14/4 Fiskpanetter, spenatsås och potatis 
Quorngryta med potatis 

Ons 15/4 Leverbiff med sås och potatis 
Champnjongryta och potatis 



Tors 16/4 Risgrynsgröt, mjukt bröd och ost 
Potatis och purjolökssoppa, mjukt bröd och ost 

Fre 17/4 Pastagratäng med kebab 
Tacopaj med sojafärs 

V. 17 

Mån 20/4 Korv stroganoff med ris 
Veggiestroganoff med ris 

Tis 21/4 Pannbiffar med sås och potatis 
Vegobiffar med potatis 

Ons 22/4 Fish roll’s, kall örtsås och potatis 
Broccoligratäng 

Tors 23/4 Köttsoppa med klimp, hårt bröd och ost 
Broccolisoppa, hårt bröd och ost 

Fre 24/4 Spaghetti med köttfärssås 
Spaghetti med svampsås 

V.18 

Mån 27/4 Fiskburgare med remouladsås och potatis 
Broccolibiffar med remouladsås och potatis 

Tis 28/4 Kycklingprinskorv och potatismos 
Blomkålsgratäng 

Ons 29/4 Lasagnette med köttfärs 
Ostpaj 

Tors 30/4 Leverbiff med sås och potatis 
Champinjongryta med potatis 

Fre 1/5 Röd dag 
 

V.19 

Mån 4/5 Varm korv med potatismos 
Vegobullar med potatismos 

Tis 5/5 Kökets panerade fisk med remouladsås och potatis 
Tortellini 

Ons 6/5 Pasta med vegoskinksås 
Pasta med tomatsås 

Tors 7/5 Kyckling futura med tortillabröd och nachochips 
Vego futura med tortillabröd och nachochips 

Fre 8/5 Spaghetti med köttfärssås 
Spaghetti med svampsås 

 

 



V.20 

Mån 11/5 Kycklinggryta med wokgrönsaker, kokosmjölk och ris 
Veggiestroganoff med ris 

Tis 12/5 Ugnspannkaka med sylt och keso 
Rotfruktsmedaljonger med sylt och keso 

Ons 13/5 Pasta med skinksås 
Pasta med sojafärssås 

Tors 14/5 Röd dag 

Fre 15/5 Lovdag 
Kökets val 

V.21 

Mån 18/5 Blodpudding med lingonsylt 
Potatisbullar med lingonsylt 

Tis 19/5 Skinkfrestelse 
Blomkålsgratäng 

Ons 20/5 Fiskgratäng med dill och citron, potatis 
Currygryta med potatis 

Tors 21/5 Tacobuffe’ med sojafärs, tortillabröd och nachochips 
Tacobuffe’ med sojafärs, tortillabröd och nachochips 

Fre 22/5 Kycklingprinskorv med potatismos 
Blomkålsgratäng 

V.22 

Mån 25/5 Lovdag 
Kökets val 

Tis 26/5 Korv stroganoff med ris 
Veggiestroganoff med ris 

Ons 27/5 Pastagratäng med osttäcke 
Blomkålsgratäng 

Tors 28/5 Köttbullar med sås och potatis 
Vegobullar med sås och potatis 

Fre 29/5 Pasta med skinksås 
Pasta med sojafärssås 

V.23 

Mån 1/6 Chili con carne med ris 
Kreolsk gryta med ris 

Tis 2/6 Fiskpinnar med remouladsås och potatis 
Chili sin carne med potatis 

Ons 3/6 Leverbiff med sås ochpotatis 
Champinjongryta med potatis 



Tors 4/6 Risgrynsgröt med mjukt bröd och ost 
Potatis och purjolökssoppa, mjukt bröd och ost 

Fre 5/6 Pastagratäng med kebab 
Tacopaj med sojafärs 

V.24 

Mån 8/6 Nudelwok med kyckling, vilöksdressing och sweet chilisås 
Nudelwok med quorn, vilöksdressing och sweet chilisås 

Tis 9/6 Skinksallad med dressing och mjukt bröd 
Vegetarisk sallad med dressing och mjukt bröd 

Ons 10/6 Varmkorv med potatismos 
Vegobullar med potatismos 

Tors 11/6 Pannbiffar med sås och potatis 
Vegobullar med potatismos 

Fre 12/6 Examen 
Kökets val 

 

Med reservation för ändringar  

 

 
 

 

 


