vecla

SIMHALLEN | ALVSBYNS SPORTCENTER OCH KANIS

Se 6ppettider pa respektive hemsida samt i sociala medier.

ALLMANAKNING I ISHALLEN UNDER SPORTLOVET

Mandag 4 mars - torsdag 7 mars: 14.00-16.00 — Fridkning
Fredag 8 mars:  14.00-15.45 — Fridkning
Lérdag 9 mars:  11.30-13.00 — Fridkning UTAN puck och klubba
13.00-14.00 — Fridkning MED puck och klubba
10.00-11.45 — Fridgkning MED puck och klubba

11.45-13.30 — Fridkning UTAN puck och klubba

Mandag 4 mars

PYSSEL | VIDSEL
10.00-12.00

Kom och var kreativ pa biblioteket i Vidsel! Ett pysselbord finns uppdukat.
Sla dig ner och pyssla allt fran glasspinnemonster, faglar i fargglad luft-
torkande lera till kycklingar och paskliljor. Fér barn fran 4 ar.

SPORTLOVSSKO] | STALLET

09.00-13.00

Kom och ha en rolig dag pa Alvsby Ryttarférening med histtema. For-
eningen ordnar med pyssel, roliga lekar samt bjuder pa fika. Aktiviteten
kraver anmilan och den skickas till alvsbyryttarforening@hotmail.com.
Anmilan ska innehalla deltagarens namn, alder samt eventuella allergier.

VUXEN & BARN

09.00-13.00

Langdppet med Vuxen & Barn pa férsamlingsgarden. Kom och lek och
pyssla, barn och féréldrar tillsammans. Det blir sangstund som vanligt
och latt lunch till sjalvkostnadspris. Arrangeras av Alvsby férsamling.

MANGKULTURELLT CAFE
16.00-18.00

Minniskor fran olika kulturer méts 6ver en enklare maltid och utéver
samtal vid borden erbjuds deltagarna stéd i det svenska spraket och
enkel samhillsinformation. Till caféet r alla vilkomna! Det ges ocksa
majlighet for barn och ungdomar att spela, leka och pyssla. Ett samar-
bete mellan Alvsby férsamling och Alvsby folkhégskola.

TEATER

Teater Mila kommer till Vidsel och Alvsbyn med teaterforestillningen
"Den tappre lille skriddaren”. Malgrupp 6 - 12 ar. Kostnadsfritt, men
féranmalan kravs via Simple signup.

09.30-10.10: Aktivitetshuset Vidsel, http://simplesignup.se/
event/210814-den-tappre-lille-skraeddaren-vidsel

13.00-13.40: Galaxen pa Forum i Alvsbyn, http://simplesignup.se/
event/210810-den-tappre-lille-skraeddaren-aelvsbyn

PYSSEL

11.00-13.00

Kom och pyssla med kreativt material pa Alvsbyns bibliotek. Allt finns
framdukat. Drop-in, s& ingen férbokning krévs.

Séndag 10 mars:

10 - 202

Onsdag 6 mars

SPORTLOVSBASKET | ALVSBYNS SPORTCENTER
Arrangeras av Alvsby basket och Alvsby folkhégskola. Féreningsfiket
haller 6ppet. Ledare finns pa plats under dagen.

AURORAHALLEN: Workshop med Felicia Ponturo, f.d. elitspelare fran
Luled och Alvsbyns Jesper Ponturo, basketkonsulent.

10.00-11.00: Arskurs 1- 5

12.00-14.00: Arskurs 6 och ildre

PARLHALLEN: "Oppen hall” vilket innebir att man far 1ana bollar fran
féreningen och dribbla och skjuta pa korgarna.

10.00-12.00: Arskurs 6 och aldre

12.00-14.00: Arskurs 1-5

KNATTEBIO - "GRUFFALON”

13.30-14.00

Malgrupp ca 3 - 10 ar. Biokiosken haller 6ppet fram till 13.30. Malar- och
pysselbilder finns i foajén 30 minuter fére och efter filmen och det finns
mojlighet att lana bilderbécker av Julia Donaldsson i ett pop-up bibliotek.
Kostnadsfritt, men féranmailan krévs via Simple signup.

Torsdag 7 mars

SKYTTESIMULATOR

13.00-15.00

Kom och testa skyttesimulatorn med Alvsby Jaktskytteklubb i Galaxen pa
Forum. Ett spannande sitt att testa jakt elektroniskt. Jaktskytteklubben
finns pa plats fér drop-in. Malgrupp fran ca 10 ar och uppat.

SAGOSTUND

13.00-15.00

Kom férbi biblioteket i Alvsbyn pa en sagostund. Drop-in, sa kom nir det
passar. Sagorna bérjar pa forfragan.

SPORTLOVSAKTIVITETER PA ALVSBYVARKEN

Alvsbygymnasterna arrangerar aktiviteter. Det tillkommer en anmalnings-
avgift (adm. avgift) pa 50 kronor.

14.00-15.00: Bamsegympa for alder 3 - 6 ar. Bamsegympa ir en rolig,
allsidig motorisk traning fér dom allra yngsta dar de far prova pa olika
sitt att réra sig och anvinda bade kropp och knopp.

15.30-16.30: Mixpass for alder 7 - 12 &r. Mixpasset innehaller lek,
hinderbana och olika utmaningar.

Fredag 8 mars

DISCOBOWLING
18.00-21.00

Bowlinghallen pa Forum arrangerar kostnadsfri discobowling
for alla i arskurs 4 - 9.

Arrangor: M€ S8l X 1VSBYNS
™ "™ KOMMUN

Kultur & Fritid

| samarbete med: Alvsby Folketshusférening, Alvsby forsamling,
Alvsby Ryttarférening, AIF Hockey, Alvsby folkhsgskola, Alvsby basket,
Alvsby )aktskytteklubb, Teater Mila, Alvsbygymnasterna.




