
Höstlovs-skoj vecka 44
Alla aktiviteter 

är kostnadsfria förutom

bio och badhuset!

Kultur och Fritid

DISCOBOWLING
Fredag 27 oktober och fredag 3 november
Kostnadsfri discobowling från årskurs 6 till och med gymnasiet.

Bowlinghallen. .................................................................. 18.00-21.00

BIO
Fredag 27 oktober
Filmen ”Pirates of the Caribbean – Död mans kista” visas från 
årskurs 6 till och med gymnasiet. Inträde 30 kr.

Forum, biosalongen. ...................................................................21.00

DISCO ON ICE
Fredag 27 oktober
Välkomna på Isdisco för alla åldrar! Fika, varmkorv, varm choklad, 
kaffe och saft finns att köpa, betalning med Swish. 

Älvåkra ishall ..................................................................... 19.00-21.00

Observera att alla behöver ha hjälm, stor som liten. Skridskor 
och hjälm finns att låna kostnadsfritt, i förväg, från Fritidsbanken 
under deras ordinarie öppettider. Ett arrangemang av Älvsby 
Konståkningsklubb.

SPÖKDANS MED DANCE DIRECTION
Måndag 30 oktober
Lekbaserad dansklass där temat är inspirerat av Halloween. 
Barnen får bland annat hjälpa ”spindeln Rut” med olika dansupp-
drag, dansa spökdans och genomföra en spökbana. 

Danslärarna kommer utklädda och barnen som deltar får gärna 
komma utklädda om de vill. 

Spökdansen är i Galaxen på Forum och föranmälan krävs. Du bokar 
din plats genom att gå in på www.dancedirection.se. Ni hittar eventet 
under ”Boka plats” och sedan ”Kostnadsfria dansaktiviteter”.

Spökdans för barn 3-5 år.....................................................16.45-17.30
Spökdans för barn 6-9 år ................................................... 18.00-18.45

SPÖKVANDRING I VISTTRÄSK
Tisdag 31 oktober
Det lurar spöken, gastar och udda filurer längs med Vistträsk 
elljusspår. Spökvandring för små och stora. 

Rek ålder från 6 år i vuxens sällskap. ..........................................18.00
Hårresande spökvandring. Rek ålder 13 år .................................21.00

Anmälan till: visttrask.if@hotmail.com. Meddela antal vuxna och 
barn samt vilken spökvandring anmälan gäller. Du kommer att få en 
ungefärlig starttid tillsammans med många andra. Kaffe/varm saft 
kommer att serveras eftersom kön kan vara lång. 

Samarrangemang mellan Vistträsk IF,  Vistträsk byaförening och 
Älvsbyns kommun, Kultur och fritid.

HORROR STORIES – SKRIV OCH BERÄTTA SKRÄCK
Onsdag 1 november
Kostnadsfri workshop för dig 10-15 år som vill lära dig mer om att 
skriva och berätta skräck. Workshopen leds av Josefin Sîlan Karlsson 
– poet, dramatiker och skräckfantast. 

På Älvsbyns bibliotek .........................................................14.00-17.30

Klockan 16.45 öppnar vi upp för allmänheten och delar med oss av 
våra bästa skräckhistorier. Fika ingår. 

Begränsat antal platser – anmäl dig senast måndag 30/10 till 
j.s.karlsson@hotmail.com eller 073-085 14 18.

BERÄTTA OCH LYSSNA PÅ SKRÄCKHISTORIER
Onsdag 1 november
Kom och dela med dig av din mörkaste, läskigaste, vidrigaste eller 
mest nervkittlande skräckhistoria, eller låt dig skrämmas av någon 
annans. Deltagarna från workshopen HORROR STORIES läser sina 
alster och därefter öppnar vi upp scenen. Läsning/berättande max 
ca 5 minuter per person, även högläsning är välkommet. Det går 
självklart också bra att bara komma för att lyssna. 

Ingen föranmälan krävs. Lämpligt från ca 10 år och uppåt.

På Älvsbyns bibliotek ..........................................................16.45-17.30

HALLOWEENPYSSEL I VIDSEL
Torsdag 2 november
Kom och skapa ditt eget Halloweenpyssel. Öppet pysselbord.

På biblioteket i Vidsel ........................................................09.30-11.30

VILL DU BLI EN SUPERHJÄLTE?
Torsdag 2 november
Testa dina hjälteförmågor och lär dig mer om superhjältar. Du får 
först skapa din följeslagare som sedan ska få hänga med dig på din 
träning för att bli en riktig superhjälte. Ett evenemang med muntligt 
berättande, skapande och rörelse tillsammans med Team Fantasteri. 
Passar för barn ca 6-9 år. Begränsat antal platser. 
Föranmälan krävs till linda.ohlin@alvsbyn.se

Vidsels aktivitetshus .......................................................... 13.00-14.30

SPELA ROLLSPEL OCH BRÄDSPEL
Fredag 3 november kl. 15.00-21.00

Forum, lokal Pärlan: 2 x rollspelsgrupper som kör Dungeons and 
Dragons. Från 12 år. Föranmälan krävs till Trollborgen, Älvsbyns 
Rollspelsförening: trollborgen@gmail.com. Begränsat antal platser.

Forum, lokal Galaxen: Öppna brädspelsstationer finns uppsatta med 
massor av olika brädspel. Drop in för barn från 12 år. Kom och testa! 
Arrangeras av föreningen Trollborgen.

ÄLVSBYNS SPORTCENTER – SIMHALL
Hela vecka 44
Hinderbana finns uppsatt i badet. För öppettider se facebook: 
Älvsbyns Sportcenter – Simhall

FRIÅKNING I ÄLVÅKRA ISHALL
Hela vecka 44
All skridskoåkning i ishallen är kostnadsfri och sker på egen risk 
och med föräldrarnas ansvar. Hjälmtvång gäller. Behöver du låna 
skridskor, ta kontakt med Fritidsbanken i Älvsbyn.

Friåkning utan puck och klubba: 
Måndag, tisdag, torsdag .................................................. 10.00-12.00
Onsdag ...............................................................................16.00-17.15
Söndag ................................................................................ 11.45-13.30

Friåkning med puck och klubba:
Måndag, tisdag, torsdag .................................................. 12.00-16.00
Onsdag ...............................................................................16.00-17.15
Söndag ............................................................................... 10.00-11.45

TEMA VÄNLIGHET PÅ ÄLVSBYNS BIBLIOTEK
Hela vecka 44
Hitta våra tio vänlighetsmoln, hämta Bamses läsbingo, hjälp oss 
fylla vår tackvägg med mera. 

Tisdag 31/10 kl. 11.00-13.00 samt torsdag 2/11 kl. 13.00-15.00: Pyssel-
hörna där du kan pyssla snäll-karameller med ett vänligt budskap.


