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Inledning

Denna information utgjorde en del av numera upphivda allminna raden 1987:6. Naturvardsverket anser att den
aktuella texten till sitt innehall fortfarande &r aktuell. Nya allménna rad kommer att notifieras hos kommissionen
under varen 2006 och trida i kraft, efter eventuella dndringar darefter.

Det a&r kommunen som ansvarar for tillsynen 6ver halsoskyddet inom kommunen. Kontakta darfor alltid miljo-

kontoret for att fa information om vad som giller i din kommun.

Miljobalken
Den 1 januari 1999 tradde miljobalken i kraft. I samband med detta upphédvdes bland andra de gamla hélso-
skydds- och miljoskyddslagarna. Miljobalkens forsta paragraf sdger i korthet att balken syftar till att frimja en

hallbar utveckling och att reglerna i balken ska tillimpas sa att detta syfte uppnas.

Allménna och sérskilda hinsynsregler

I kapitel tvd anges de allménna hinsynsregler som varje verksamhetsutdvare ér skyldig att iaktta. Agaren av en
fastighet med enskilt avlopp ar en verksamhetsutovare i balkens mening. De allménna hinsynsreglerna stéller
krav pa att man ska kénna till de risker for miljon och ménniskors hélsa som en verksamhet kan ténkas orsaka,
att de skyddsanordningar och forsiktighetsmatt som inte ar orimliga vidtas for att undvika oldgenhet for ménniskors
hélsa eller miljon, att man for verksamhetens lokalisering viljer den ldmpligaste platsen, att man hushallar med
resurser och strivar efter att sluta kretslopp samt att man vid val av produkter véljer den som orsakar minst skada

pé miljon. Det dr verksamhetsutovaren som &r skyldig att kunna visa att bestimmelserna iakttas (omvéind bevisborda).

Det finns en sédrskild hdansynsregel nér det géller avloppsvatten i 9 kap 7 § miljobalken. Den séger att avlopps-

vatten ska avledas och renas sd att inte olégenhet f6r manniskors hélsa eller miljéon uppkommer.

Forordning om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd

Enligt 12 § i forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och héilsoskydd (FMH) maste ett utslapp fran
vattentoalett eller tatbebyggelse foregas av langre gaende rening dn slamavskiljning om utsldppet sker till vatten-
omrade. Vattenomrade definieras i 11 kap 4 § Miljobalken. 13-16 §§ FMH reglerar fragor om tillstdnds- och

anmélningsplikt.

Teknikutveckling
Ett flertal nya tekniska 16sningar har utvecklats pa senare ar dir dven kretsloppsanpassning och reduktion av
nérsalter dr centrala begrepp. Som exempel kan urinsorterande anlédggningar, separat hantering av toalettvatten
eller torra 16sningar vilka underléttar kretsloppsanpassning. Minireningsverk, kompletterande kemfallning eller
fosforabsorberande filter kan 6ka avskiljningen av framfor allt fosfor. Rotzonsanldggningar eller vatmarksldsningar
kan bade 6ka avskiljningen av niringsdmnen eller fungera som ett polersteg till befintliga anlédggningar.

For dimensionering av slamavskiljare, infiltrationsanldggning eller markbéadd fungerar de aktuella faktabladen

fortfarande, men innan man véljer metod ska man vara medveten om att det finns manga andra sorters 16sningar

for avloppsbehandling.

Stockholm i januari 2006

For Naturvardsverket

Bjorn Sodermark

t.f direktor, Miljorittsavdelningen



Faktablad 1

Olika avstand att ta hdnsyn till vid placering av en avioppsanléaggning. Se sid 4.

Planera tor avlopp

Detta &r det férsta av sex faktablad
om hur man bor ga till véga for att an-
ldgga en enskild avioppsanlaggning
(upp till fem hushall). Rekommenda-
tionerna ar hamtade fran Natur-
vardsverkets Allmédnna Rad 87:6
(Sma avloppsanlaggningar, hus-
héllsspillvatten fran hogst 5 hushall).
Med spillvatten avses Bad- Disk-

och Tvattvatten (BDT-vatten). samt
Klosettvatten (Kl-vatten). P& vissa
stallen i texten hanvisas till fackman,
med vilket avses en person med spe-
cialutbildning, till exempel i en firma
inom branschen eller hos kommu-
nernas miljé- och halsoskyddskon-
tor (MHK).




Bakterier

Kvave

Fosfor

Sanitéar olagenhet

Anmalan

Tillstand

Handlaggning

Utslapp av spillvatten kan paverka bade ytvatten och grundvatten. Det kan
férorena bade egen och grannars vattentakt och ge upphov till stérande
lukt och férsumpning.

Spillvatten kan ocksa paverka badvatten och fiske och bidra till igenvax-
ning av sjdar och vattendrag.

Langt ifran alla tarmbakterier ar sjukdomsframkallande, men en paverkan
av avloppsvatten pa en vattentakt kan andainte tolereras. Risken &r uppen-
bar for att det kan uppsta epidemier som orsakas av sjukdomsframkallan-
de, tarmlevande mikroorganismer som sprids av sjuka eller smittbarande
personer.

Kvéve renas endast i obetydlig grad i en enskild avioppsanlaggning. Stérre
delen av spillvattnets kvaveinnehall sprids i form av nitrat, som kan bidra till
att férsamra dricksvattenkvalitén i redan utsatta omraden. Kvave har dess-
utom en gédande effekt i framfér allt havsvatten.

Fosfortillforseln till grundvattnet ar relativt liten och saknar betydelse ur
dricksvattensynpunkt. Daremot kan sma avloppsanlaggningar, speciellt
dldre markbéaddar, bidra till att géda sma eller ké&nsliga vattendrag, och
i ett vidare perspektiv aven havet.

Varje kommun svarar for halsoskyddet inom kommunen. Med halsoskydd
avses enligt halsoskyddslagen olika atgarder fér att férhindra uppkomsten
av sanitér olagenhet och for att undanréja sadana olagenheter.

Sanitar olagenhet ar en stérning som kan vara skadlig fér ménniskors
halsa och inte ar ringa eller helt tillfallig.

For att bygga en avloppsanlaggning fér endast BDT-vatten kravs vanli-

gen endast en skriftlig anmalan till miljé- och halsoskyddsnamnden (MHN).
| vissa omréden rader dock tillstandsplikt, vilket MHK kan upplysa om.Bade
vid anmalan och ans6kan om tillstand skall ritningar och tekniska beskriv-
ningar i 6vrigt bifogas, for att pa sa satt méjliggéra en bedémning av anlagg-
ningen.
Om WC skall anslutas till anlaggningen kravs en skriftlig ansékan om till-
stand till MHN. MHK kan tillhandahalla ansdkningsblanketter och annan
nddvandig information. Anldggningsarbetena far inte pabdrjas forran MHN
har godkant ansékan. MHN kan féreskriva att anldggningen inte far tas
i bruk forrén den besiktigats och godkants.

Behandlingen av anstkan kan gaftill pandgot olika satti olika kommuner,
men principen ar den att MHK skickar en ansékningsblankett som skall fyl-
las i noggrant. Ofta tas avloppsfragan upp i samband med en ansdkan om

bygglov.

MHK granskar ansdkan och gér en inspektion pa plats. Inspektéren kan se-
dantalaom vilken typ avavloppsldsning som bér kunna godtas,d v santing-
en preliminart bekréafta forslagetiansokan eller ge forslag paannan Idsning.
MHN fattar beslut om ansokan. | beslutet anges eventuella krav pa utform-
ning och om en slutbesiktning skall ske innan anlaggningen far tas i bruk.

Kontakta MHK innan du pa allvar bérjar planera for ditt aviopp, for att fa
veta vad som galler speciellt i din kommun.

For de flesta avioppslosningar kravs en slamavskiljare (se vidare fakta-
blad 3). Dess huvudsakliga uppgift ar att fungera som ett sdkerhetssteg for
den efterfdljande behandlingsdelen. Det sker genom att de fasta partiklarna
avskiljs och samlas upp. Annars skulle anlaggningen snabbt sé&ttas igen.
Nagon rening att tala om sker dock inte i slamavskiljaren, eftersom merpar-
ten av fororeningarna ar |osta i vattnet.



linfiltrationsanlaggningar (se vidare faktablad 4) renas spillvattnet i naturli-
gajordlager och avleds diffust till grundvattnet. Om det krévs fler an en led-
ning kan de forlaggas i parallella diken eller i en sammanhéangande badd.

Infiltrationsanléggning

ek
Slamavskiljare ~ Férdelningsbrunn Infiltrationsanldggning
Forstarkt Om en jordprovtagning visar att materialet ar for finkornigt (vénstra bilden)
infiltrationsanlaggning eller fér grovkornigt (hégra bilden) fér att en vanlig infiltrationsanlaggning

skall vara mdjlig att anlagga, kan en s k férstarkt infiltrationsanldggning ofta
byggas, genom atttillféra ettlampligt sandmaterial i botten painfiltrationsdi-
ket.

tvarsnitt:
R
Spridningslager
\f. dvergangslager
Iéi.a'rstérk-
ningslager
| finkorniga jordar astadkommer Grova jordar slapper igenom vatt-
sanden en férrening sa att vattnet net |&tt men renar det daligt. Den till-
sedan lattare kan sjunka ner i den férda, finkornigare sanden anvands
tatare jorden. darfor for att héja reningseffekten i
anlaggningen.
Grund Nar avstandet till berg eller grundvatten ar alltfér kort (det skall vara minst 1
infiltrationsanlaggning m) for att méjliggdra vanlig infiltration, kan grund infiltration vara ett alterna-

tiv. Ledningarna laggs da strax under, i eller t o m ovan markplanet och
tacks over med minst 40 cm jord.

Olika varianter pa infiltrationsanldggningar kan kombineras med varandra,
t exitédta jordar med kort avstand till grundvatten kan en anlaggning utféras
bade grund och med ett férstarkningslager.

Infiltration ar den teknik som rekommenderas i forsta hand.



Markbadd

Grannes medverkan?

Avstand att ta
hansyn till

Markbadd kan vara ett alternativ nér ingen typ av infiltration ar mojlig. | en
markb&dd (se vidare faktablad 5) renas spillvattnet i en konstgjord sand-
badd, samlas upp och avleds till ett vattendrag. P4 samma sétt somienin-
filtrationsanlaggning kan ledningarna férldggas antingen i parallella diken
eller i en sammanhéangande badd.

Slamavskiljare Férdelningsbrunn Markbddd Utloppsbrunn

Andratyper av avloppslosningar artexolika former av torrklosetter och bio-
logiska klosetter, slutna tankar, prefabricerade minireningsverk eller nagon
annan alternativ 18sning fér speciella férhallanden. MHK kan ge ytterligare
upplysningar.

Innan man slutligen bestdmmer sig for hur avloppsfragan skall I6sas bér
man tdnka pa att det ofta kan vara bade ekonomiskt och miljomassigt for-
delaktigt att I0sa vatten- och avloppsfragorna tillsammans med en eller fle-
ra grannar.

Man bér heller inte vara radd for att ga utanfér den egnatomten. Men gér
man det kan det kravas servitutsavtal.

For ledningar éver annans tomt krévs ledningsservitut.

Vad galler anlaggningens placering finns olika avstand att ta hansyn till, va-
rav det viktigaste ar avstandet till omkringliggande vattentakter. Nedansta-
ende avstand kan med férdel markeras pa en karta i stor skala 6ver den eg-
natomten, for att sedan bifogas ansékan. Vik dver sidan 1 och jamfér punk-
terna nedan med bilden!

1. Dricksvattentékt: avstand 20-200 m beroende pa forutsattningarna.

2. Vattendrag: normalt ca 10-30 m, i vissa fall mer.

3. Vég, fastighetsgrans: 5 m.Kan i det senare fallet utga om grannen samtycker.

4. Slamavskiljare - bostad, fastighetsgrans: 10 m.
Avstandet till uppstéliningsplats fér slamtémningsfordonet bér om méj-
ligt vara mindre &n 25 m. Maximal héjdskillnad 6 m. Kontrollera dven att
tillfartsvagen tal belastningen av slamsugningsfordonet.

5. Dike: 10-30 m beroende pa aktuella férutséttningar.

6. Riktning och avstand till vattentakter inom 150 m.

7. Typgodkéand slamavskiljare - vattentdkt: 20 m.

8. Tathetsprovade ledningar - vattentakt: 10 m.
Icke tathetsprovade ledningar - vattentakt: 20 m.

9. Placering och djup pa eventuella dréneringsledningar.

% Ténkbart omrade for infiltration.



Placering i férhéllande
till vattentakt

Kartor

Terrang

Provtagning

Vattenférbrukning

Slamavskiljare

Man bor alltid stréva efter att lokalisera en avioppsanlidggning ned-
stroms i grundvattenstrommen raknat fran vattentikten. Nivan pé
grundvattenytan i vattentakten vid ett stort vattenuttag skall ocksa lig-
ga hogre an nivan pa grundvattnet under anlédggningen.

Om avloppsanlaggningen avses placeras nedstréms en vattentakt och
narmare denna an 50 meter, eller uppstréms och narmare en vattentakt an
200 meter bér MHK kontaktas. | dessa fall eller om berggrunden &r sprickrik
kan det kravas en grundlig utredning av fackman.

f— Skyddsavstand

Normalfaﬂet. Anlaggn:ngen placerad Anldggningen placerad uppstréms
nedstréms vattentékten. vattentdkten. Bér om mdjligt und-

vikas

Férutom tomtkartan bér en karta i mindre skala (1:400, 1:500, 1:1000) éver
angransande mark bifogas anstkan/anmalan. Kartmaterialet finns pa
kommunens matavdelning eller pa det lokala lantmaterikontoret.

| den man det ar méjligt bér man ta hansyn till terrdngens utseende nar man
planerar var anldggningen skall ligga. Man bér t ex undvika lagléanta partier,
dér grundvattennivan varierar mest och periodvis dven kan ga i dagen. Det
artexinte heller lampligt med en anlédggning i en sluttning som lutar mer an
15%. Radfraga MHK sa att en uppenbart oldmplig placering utesluts fore
jordprovtagningen.

Anléggningstyp och detaljutformning styrs i forsta hand av jordarts- och
grundvattenférhallanden. Darfér behévs en jordprovtagning och en dver-
siktlig genomgéang av grundvattenférhallandena pa platsen (se faktablad 2).

En viktig faktor for att bestdmma spridningsledningarnas sammanlagda
langd &r vattenférbrukningen, som beraknas schablonmassigt per hushall.

Slamavskiljarens storlek valjs utifran antalet anslutna hushall och sanitér
standard. Kommunen stéller ofta krav pa att slamavskiljaren skall vara typ-
godkand. Laggningsanvisningar skall finnas bifogade. Sprangning for
slamavskiljare ar olampligt p g a sprickbildning i berggrunden och darmed
Okad risk for férorening av grundvattnet. | en del kommuner &r spréangning
i samband med en avloppsanlaggning férbjuden.

Mera detaljerade upplysningar om olika anlaggningar, jordprovtagning och
grundvattenundersékningar ldmnas i Ovriga faktablad, se nésta sida.



Faktablad: 3. Tilloppsledningar, slam-

1. Planera for aviopp ... 9164-6 avskiljare, férdelningsbrunnar 9166-2
2. Jordprovtagning, grundvatten- 4. Infiltrationsanlaggningar .......... 9575-7
undersokning och berakning 5. Markbadd ...l 9168-9
av infiltrationsyta ..o, 9165-4 6. Skotsel av avloppsanldggning 9169-7

For utforligare information h&nvisas till Naturvardsverkets Allmanna
Rad 87:6, Sma avloppsanlédggningar, hushallsspillvatten fran hogst 5
hushall, best. nr 0022-5. Faktablad kan bestéillas fran Naturvardsverket
eller FAH, Forbundet for allméant halsoskydd.
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